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A la pause de midi,
lunch-box-party !
Commander d manger tous les midis
n'est recommandé ni pour la santé, ni
pour la planéle, & cause des embal-
lages qui remplissent les poubelles...
Alors en dehors des déjeuners au res-
taurant, prépareg volre repas la veille
avec des produits de saison, et dans
des contenonts réutilisables surtout |
- méme conseil pour la pause café :
le mug est plus personnalisé que la
tasse en plostigue jetable... D'autant
gu'aujourdhui la vaisselle « & empor-
ter » a fiére allure |

Les bouteilles Aveo, au joli gra-
phisme, sont fabriguées en Eastman
Tritan, un plastique durable qui ne
gorde pas les odeurs et résiste bien
aux chocs, de plus elle ne contient
pas de bisphénal A les Bento
‘Lunch’ conservent au chaud ou ou
[roid jusqu'a 5 heures et passent au
micro-onde et au lave-vaisselle ;
enfin, les sacs isothermes Lotus, trés
chics pour le bureau, sont fabriqués
en fibres de polyester recyclées
(PET) @ partir de bouteilles d'eau.
Gourde Aueo, 0,356 0.50L.9,80 et 12 £

Lunch box Banto, 0,6 L & 0,95 L, 25,50 et 35,90 €.
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